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Die neue Orthesengeneration zur Stabilisierung, Ruhigstellung

und Immobilisierung von Daumen, Hand und Unterarm.

Durch das hochleistungsfahige Material
und ein durchdachtes Verschlusssystem
werden Therapie, Patientencompliance
und fruhzeitige Mobilisation in besonderer
Weise gefordert.

Individuelle Anpassung:
mit EXOS® Warmeofen sauber und
schnell im Handumdrehen.

Thermoplastisch exakt anformbares Material
Patientenindividuell und jederzeit nachformbar
Zeitsparend, schnell einsatzbereit

Leicht, wasserfest und waschbar



Das BOA®-Verschlusssystem der EXOS® Orthesen ist eine schltssige
Kombination aus Sicherheit und Anwenderfreundlichkeit.

Mit wenigen Handgriffen ist EXOS®
an- und abgelegt.

Optional verwendbarer Sicherungsring
fur den Verschluss gewahrleistet eine

bleibende Fixierung, falls notig. EXOS®
kann danach nicht mehr vom Patienten
abgenommen werden.

Zwischen-
raum

)

Bedarfsgerechte Kompression kann schnell
und jederzeit eingestellt und nachjustiert
werden.

WWW.exos-orthesen.de



EXOS® verdankt seine besondere Leistungsfahigkeit
einem durchdachten Materialaufbau. Jede Schicht steht
dabei fUr wesentliche Eigenschaften

)

Die Oberflache von EXOS® besteht aus Elasthan in hochwertiger
Verarbeitung. Das Material ist strapazierfahig, dehnbar und in
verschiedener Farbigkeit erhaltlich — zur Freude Ihrer Patienten.

)

Die Mittelschicht besteht aus einem Polymer, welches unter Erwarmung
verformbar ist. Es kuhlt schnell ab und behalt zuverlassig die Passform.

)

Die Innenschicht besteht aus einem geschlossenzelligen Schaumstoff.
Feuchtigkeit durchdringt das Material nicht.

Die Innenschicht wirkt isolierend gegenuber der erwarmten
Mittelschicht, so dass EXOS® direkt angelegt werden kann.

Durch die komfortable integrierte Polsterung ist kein zusatzliches
Polstermaterial notwendig.



exos

EXOS® bietet Ihnen viele clevere Details fur eine einfache und effiziente Therapie.

Rontgendiagnostik ohne EXOS® Rontgendiagnostik mit EXOS®

EXOS® ist rontgentransparent. Kontrolluntersuchungen konnen
durchgefuhrt werden ohne die Orthese abzunehmen.

Vor allem bei Orthesen mit Daumeneinschluss
ist eine individuelle Anpassung an die
Fingerlange mit einer Schere maglich.
Selbstklebende und dehnbare Randstreifen
sorgen fur einen sauberen Kantenabschluss.

Rundum platzierte Perforationen sorgen fur
Luftzirkulation. Die Haut wird geschont und
der Tragekomfort der Orthese wird verbessert.
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EXOS® - kann Wasser ab!

Dank dem dichten Material sind EXOS® Orthesen wasserfest und waschbar.

Waschen der Innen- und
AuRenseite von EXOS® und

der Haut moglich falls notig.

Wasserfest

EXOS® fur unbeschwerte Badefreude.
Regen, Duschen, Schwimmen — Wasser
schadet dem robusten Material nicht.

Kaum Chance fiuir Keime

© Die antibakterielle Beschichtung von EXOS®
reduziert die Ansiedlung geruchsverursachender
Bakterien.

© Eine zusatzliche Reinigung mit Wasser ist
ganz einfach und kann auch erfolgen ohne die
Orthese abzunehmen.



exos

EXOS® unterstutzt lhre Ablaufe im Arbeitsalltag.

Lassen Sie sich personlich mit allen Produktvorteilen
und der unkomplizierten Anwendung von EXOS®
vertraut machen. Eine Produktschulung vor Ort
durch unsere Experten ist der effizienteste Weg
EXOS® kennen zu lernen.

Indikationenposter

1 HIVAR: 230102502
HVAR: 2307025014

Iy,

HUVAR: 2301025011

HIVAR: 20702503

HAVAR: 2201025020

€=v Anlegeanleitung

i

TE0N HIVAR: 2301022030

&

Anlegeanleitung und Indikationenposter sind
in der Praxis unentbehrlich. Sie unterstttzen
Sie im taglichen Einsatz von EXOS®.

HUYAR: 2301011038
HIVAR: 2307012005

H

BRI
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Orthesen zur Stabilisierung, Ruhigstellung und Immobilisierung.

EXOS® Hand-/
Unterarmorthese
mit BOA®, offen, Kind

Indikationen: Indikationen:
Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung des Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung des
Handgelenks in mind. zwei Bewegungsebenen bei Handgelenks in mind. zwei Bewegungsebenen bei
freier Fingerbeweglichkeit notwendig ist, wie z. B.: freier Fingerbeweglichkeit notwendig ist, wie z. B.:
Pra-/postoperativ, posttraumatisch Pra-/postoperativ, posttraumatisch
Stabile distale Radius-/Ulnafraktur Verletzungen der Handwurzelknochen
Akute Handgelenksverletzungen Skapholunare Dislokationen

Radiokarpale Bandverletzungen
Diskus-Verletzung (TFCC)

— —
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i EXOS Hand-/Unterarmorthese mit BOA, offen % EXOS Handgelenkorthese mit BOA
~ HMV-Nr.: 23.07.02.5011 ~ HMV-Nr.: 23.07.02.5013

% Indikation: ..................
| T Indikation: ...................
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Ruhigstellung der Finger
im bedarfsgerechten
Winkel moglich

Angenehme und sichere
Fingerauflageflache mit
2 Klettverschlussen

GroRziigige Daumenoffnung
fir maximalen Komfort

Indikationen:

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
der Finger notwendig ist, wie z.B.:

Metakarpal-, Phalangealfrakturen
bzw. - verletzungen
Sehnenverletzungen

Aktuelle Informationen zur HMV-Nr. finden Sie auf

an sl A

R 50w Lt

" Hand-/Unterarmorthese mit 4-Finger-Fixierung

— HMV-Nr.: 23.07.02.5020

www.djoglobal.de

- Indikation: ...................
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Orthesen zur Stabilisierung, Ruhigstellung und Immobilisierung.

T

Indikationen:
Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
notwendig ist, wie z. B.:
Metakarpal- und Phalangealfrakturen/
-verletzungen

T e gl

i EXOS Hand-/Unterarmorthese mit Fixierung
~ der Finger 2. & 3., mit BOA
|# HMV-Nr.: 23.07.02.5xxx

e Indikation: ...................
EED
bbb [
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Indikationen:
Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
notwendig ist wie z. B.:

Postoperativ

Skaphoidfraktur

CMC-Gelenk Arthritis

Zerrung der radialen/ulnaren Bander im Handgelenk
Bennett-/Rolando-Fraktur

10

Indikationen:
Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
notwendig ist, wie z. B.:
Metakarpal- und Phalangealfrakturen/
-verletzungen

—
[ea
BTl fE e e 1) gl

= EXOS Hand-/Unterarmorthese mit Fixierung
~ der Finger 4. & 5., mit BOA

| HMV-Nr.: 23.07.02.5xxx

|-1‘;.' TEGHIRENAEING oooooosoaconcoooosa
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"= EXOS lange Daumen-/Hand-/Unterarmorthese mit BOA

~ HMV-Nr.: 23.07.02.5014

|
= Indikation: ...................
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Zusatzlicher Klettstreifen am
Daumen ermoglicht eine noch
bessere Immobilisierung

Auf unterschiedliche
Daumenumfange kann problemlos
eingegangen werden

Indikationen:

Alle Indikationen, bei denen eine Immo-
bilisierung des Handgelenks in mind. zwei
Bewegungsebenen bei freier Finger-
beweglichkeit notwendig ist, wie z.B.:

Pra-/postoperativ, posttraumatisch
Stabile distale Radius-/Ulnafraktur
Skaphoidfraktur
Bennett-/Rolando-Fraktur
CMC-Gelenk-Arthritis

Orthesenlange nach
proximal erweitert

Die abschliefende BOA® Schlaufe
kann durch ein Klettsystem gelost
werden. Somit kann diese Orthese

weiter aufgefaltet werden

fe | L | |

BTl fE e e 1) AT

EXOS kurze Daumen-/Hand-/Unterarmorthese II mit BOA
HMV-Nr.: 23.07.02.5012

oy L HTRERRIGING oocoaaca0o0na0n0000
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Indikationen:

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des Hand-

gelenks mit Daumenfixierung notwendig ist, wie z.B.:
Pra-/postoperativ, posttraumatisch
des ersten Metakarpophalangealgelenk (MCP) und
des ersten Karpometakarpalgelenk (CMC)
Rhizarthrose
Arthritis an der Daumenbasis
Sehnenscheidenentziindung am Daumen
Skidaumen / Verletzungen des ulnaren Seitenbandes

Indikationen:
Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung des

Daumen-, Grund- und Endgelenks notwendig ist, wie z. B.:

MCP-Gelenk-Arthritis
Sehnenscheiden-

Pra-/postoperativ,
posttraumatisch

Skidaumen / Verletzungen
des ulnaren Seitenbandes

T T N T ) il A

"= EXOS Daumen- & Handgelenkorthese mit BOA

~ HMV-Nr.: 23.07.02.2030

|_,_ - Indikation: ...................
l:lhl:r‘ T T e 1 hee, Apdas
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entzindung am Daumen

T o e N A A T ) il A

"= EXOS Daumenorthese lang

~ HMV-Nr.: 23.07.01.2005

- Indikation: ........ccc..ee....
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Indikationen:

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung

des Daumengrundgelenks notwendig ist, wie z.B.:
Pra-/postoperativ, posttraumatisch
Skidaumen/Verletzung des ulnaren Seitenbandes
MCP-Gelenk-Arthritis
Sehnenscheidenentziindung am Daumen

T T N T ) il A

= EXOS Daumenortahese kurz II
HMV-Nr.: 23.07.01.1038
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Perfekter Sitz von klein bis grof3

Ihre Bestellinformationen

Wadrmedauer: 4-5 Minuten

EXOS® Hand-/Unterarmorthese mit BOA®, offen
HMV-Nr: 23.07.02.5011

Art-Nr.

- Crode links* rechts®  (cm) Farbe
XS [312-31% | 31232 | 216

S | 312-41% | 312-42% | 241 | Black

M| 312-51% | 31050+ 2.7+ | P\

ol o | Polka

L | 312-61% | 312627279 |

XL [ 312-71% | 312-72**|30,5**

Art-Nr.  Ldnge

EXOS® Hand-/Unterarmorthese mit BOA®, offen, Kind
HMV-Nr: 23.07.02.5011

it AN AN
links* rechts*
XXX | 311-11% | 311-12% | 152
Black
; xxs | 311217 | 311-22 | 178 | P
Polka
Dot
XS | 311-31% | 311-32¢ | 20

EXOS® Handgelenkorthese mit BOA®, offen
HMV-Nr.: 23.07.02.5013

GroRe ArtNr : Art:N[.
links* rechts*
XXS | 221-21* | 221-22* | 152
XS [221-31% |221-32* | 165 | Black
S | 221-41%

221-42% | 184 Spider
M | 221-51%% | 221-52% | 20,3 Polka
L |221-61%%| 221-62** [ 229 | Dot

XL | 221-71% | 221-72% | 235

Hier: XS Handumfang gleich wie XXS: 16,5-18,5 cm

EXOS® kurze Daumen-/Hand-/Unterarmorthese Il mit BOA®
HMV-Nr: 23.07.02.5012

m Art-Nr. Art-Nr.  Ldnge
Crode links rechts  (cm) L
XXS | 232-21-1111 | 232-22-1111| 20,5
XS | 232311111 |232-32-1111 | 21,6

S |232-41-1111 | 232-42-1111 | 24,1

Black

M |232-51-1111|232-52-1111 | 26,7

L |232-61-1111(232-62-1111| 29,2

XL (232-71-1111{232-72-1111| 318

EXOS® lange Daumen-/Hand-/Unterarmorthese mit BOA®
HMV-Nr: 23.07.02.5014

Art-Nr.

Art-Nr.

s links rechts

XS |315-31-1111|315-32-1111 229

S |315-41-1111 |315-42-1111| 254

M [315-51-1111|315-52-1111| 28,6 |Black
L [31561-1111|31562-1111| 31,1

XL [315-71-1111 315-72-1111| 33

EXOS® Hand-/Unterarmorthese mit Fixierung der Finger
4.&5. mit BOA® HMV-Nr.: 23.07.02.5XXX

Art.-Nr.
links rechts  (cm)

Art-Nr.  Ldnge

GroRe Farbe

XS [325-31-1111325-32-1111 | 254

S |325-41-1111|325-42-1111| 27,9

M [325-51-1111 | 325-52-1111 | 32,4 | Black

L [325-61-1111|325-62-1111 | 34,9

XL |325-71-1111|325-72-1111| 37,5

EXOS® Hand-/Unterarmorthese mit Fixierung der Finger
2. & 3. mit BOA® HMV-Nr.: 23.07.02.5XXX

Art-Nr.

L links rechts  (cm) Heibe
XS |326-31-1111|326-32-1111| 29,2
S [326-41-1111|326-42-1111| 31,1
M |326-51-1111|326-52-1111| 34,3 | Black
L |326-61-1111| 326-62-1111 | 37,5

XL |326-71-1111|326-72-1111| 38,7

Art-Nr.  Lange

EXOS® Hand-/Unterarmorthese mit 4-Finger-Fixierung
HMV-Nr.: 23.07.02.5020

Art-Nr.
rechts
XS | 3831 | 383 | 259
S | 3841 | 3842 |291
M| 3851 | 385 | 327 Black
= L | 32861 | 3862 |361
x| 3871 | 3872 | 411

EXOS® Daumen- & Handgelenkorthese mit BOA®
HMV-Nr.: 23.07.02.2030

Art-Nr. B

rechts

XS | 213-31-1111 | 213-321111

S 213-41-1111 | 213-42-1111

M | 213-51-1111 | 213-52-111 | Black

L 213-61-1111 | 213-62-1111

XL | 213-71-1111 | 213-721111

Warmedauer: 3 Minuten

EXOS® Daumenorthese kurz Il
HMV-Nr.: 23.07.01.1038

Art-Nr. Art-Nr.

GroRe

i links rechts
XXS | 212-21-1111 | 212-221111
XS | 212-31-1111 | 212-32-1111
S | 212-41-1111 | 212-42-1111
Black
M | 212-51-1111 | 212-521111

Farbe

L | 212-61-1111
XL | 212-71-1111

212-62-1111
212-72-1111

EXOS® Daumenorthese lang
HMV-Nr: 23.07.01.2005

¢

Art-Nr. Art.-Nr.
links rechts

GroRe

Farbe

XS [211-31-1111|211-32-1111

S |211-41-1111|211-42-1111

M [211-51-1111|211-52-1111| Black

L |211-61-1111 | 211-62-1111

XL [211-71-1111| 211-72-1111

* Die 5-stellige Artikelnummer um den gewdinschten Farbcode erganzen:

. Black
Art.-Nr.-1111

**nurin Black -1111 erhaltlich

. Spider
Art.-Nr. -2293

ii Polka Dot
s Art.-Nr. -3285

Aktuelle Informationen zur HMV-Nr.
finden Sie auf

www.djoglobal.de

Die GroRenauswabhl finden Sie auf
der Riickseite.
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KOMP-010-09/20

Das EXOS® Zubehor

Produktname

EXOS® Randklebestreifen

Lycra-Black, 1,9 x 30,48 cm 800-02
BOA®-Sicherungsring 800-LR6
EXOS® Wundstulpe Silber, Lange 16 m 910-400

EXOS® Warmeofen

EXOS® Ofenvolumenring

EXOS® MaRband

800-OVEN-EURO

800-XR

800-SIZINGTAPE

Ver-
packungs-
einheit

10 Stk.

1 Stk.

1 Stk.

1 Stk.

1 Stk.

1 Stk.

Die EXOS® Grolkenauswabhl
9 GroRentabelle

IHEEE RN K]

Produkt-

abbildung

EXOS® Groke Handumfang in cm
XXXS 14,5-16,5
XXS 16,5-18,5
XS 18,5-20,0
g, ) 200-230
“Mfang M 230-255
T L 25,5-28,0
XL >280

Die Orthesenldange wird durch das langste MaB der Orthese bestimmt.
Z.B. bei der EXOS® Hand-/Unterarmorthese mit Fixierung der Finger 4. & 5.
mit BOA® von der Fingerspitze bis zum Unterarm.

Die EXOS® Website

Die EXOS®-Website halt fir Sie noch mehr hilfreiche Informationen und

Downloads bereit.

www.exos-orthesen.de

@ Duo

ORMED GmbH - Botzinger Str. 90 - 79111 Freiburg - Deutschland
Tel. 01801 676 333 - Fax 0180 11 676 33
E-Mail: orthopaedietechnik@D)Oglobal.com - www.DJOglobal.de




